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大學畢業後，到英國進行 ITHMA 專業芳香療法認定課程，以及母嬰補
充療法約三年半。20 0 0 年設立 Aromatique 有限公司，開始於婦產科
領域，推廣香薰療法於分娩護理作用，除了對醫 療保健專業人員進行講
座和研討 會，好萊塢電影及名人，大企業專屬調 配師，活躍 於 精油調 配
領域的領先專家。

六 本 木 HILLS“TOUCH”的 浴 室 芳 香 諮 詢 及 產 品 開 發，溫 泉 旅 舘
“Atami 石亭”的水療管理等。為多家企業 提供芳香 療法諮詢，以及 撰

寫報紙和雜誌的專欄文章。

於 2016 年成立了 Blue Ink 公司。至今，有機護膚品牌認證的“茉莉花
護膚”和“茉 莉花香氣柚 木”“考拉寶貝”的銷售，香薰療法全 領 域，水
療業務和教育，產品開發和原材料採購，“認證有機產品”相關推廣活動，
精油（香精）護膚為核心領域持續了 16 年以上。
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大學畢業後，曾經歷了公司職務後，在加百利 · 莫傑（Gabriel Mojay）領導的英國傳統草藥醫學和芳香
療法研究院留學。完成文憑課程後，進入高級課程，孕婦芳香療法護理和反射療法課程，以加深孕婦的專
門知識和技能。

2000 年：返回日本成立了香薰茶有限公司。重視來自第一線身體的對話，在各地的婦產科醫院等主要進行
產前產後及特別分娩中的芳香療養護理。其他在緩和護理、內科、外科、皮膚科等領域也以與診所合作的形式，
導入了芳香療法，關於護理，針對醫療從事者及一般民眾的課程和研討會。

2001 年，開設了以孕婦為主的護理室，在醫療現場協助孕婦及婦科疾病系的臨床工作者數量眾多。

2006 年：在六本木新城 TOUCH（Uchino Co.，Ltd.）進行諮詢和產品開發，並開始銷售成品精油。
（2017 年現在仍繼續）

2007：被任命為好萊塢電影“香水：謀殺案”的專屬香味調劑師。在大阪府箕面市千里康復醫院內設立了
休閒室，作為復健系列的一部分，常駐香薰治療師致力與醫療的合作及研究。

2008 年：在東京 MIDTOWN 開設了直營店。針對不同客人量身定制混合精油和提供護理方法。同年，在
神奈川縣平塚市前田婦產科設立了治療室。此外，還曾提供北京奧運會的帆船日本國家代表隊活用香薰療
法等支持。

2009 年：通過與澳大利亞茉莉花護膚公司協定，發揮兩個品牌各自的特性和擅長的領域以開發處方和認
證有機化妝品為目標。茉莉花公司與芳香馬蒂克有限公司合併，誕生了茉莉阿羅馬蒂克。從 6 月開始，我
們將開始一系列名為“AROMATHERAPY AND YOU”的系列，作為 Web Magazine OPENERS 開始連載。
10 月企劃了在中目黑的“be my self”三樓 Organic Aromatherapy& Treatment 提供原創混合精油，
商品及護理。

2010 年：在靜岡產業大學經營學部裏，從經營者及芳香治療師的立場出發，作為應用心理學的應用之一，
拿起了芳香療法課程的教鞭。

2013：被任命為整個集團的全球執行負責人，從事整個全球集團的企業文化教育，處方和產品開發。另外，
作為 Jasmin Arnomatiq I instuit 的全球執行負責人，在全球四個國家提供以芳香療法的教育，被任命為
茉莉花芳香有機物有限公司董事。9 月，直營店搬遷至涉谷區的神宮前，同時在周邊店鋪 · 街頭沙龍 · 學
校 · 辦公室展開廣泛的活動。

2015 年：卸任茉莉花芳香有機物有限公司董事。新書出版。

2016 年：設立株式會社 Blue ink。就任代表董事。同年退任 Jasmin Aromatique 集團總裁。新株式會
社 Blue ink 之下進行有機認證的精油和商品開發、成立學校，對客人的支持和客戶管理。新書發行，在全
國範圍內進行研討會和演講。

2017 年：獲得 109 種精油和植物油原料的 COSMOS 有機認證。ARTQ 學院（學校）正式重新開校。同年 5月，
以創業時的名稱和新商標，創立了 ARTQ organics 品牌，開始銷售精油和植物油。未來計畫進一步開發
產品。
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第一次揭示了任何學校都沒有教授過的精油調和工藝“真正的精

油”和“混合秘密”。此外，作者還介紹了“誕生前的精油 = 植物”

的彩色珍貴照片，作者在世界各地的精油生產地拍攝了這些照

片。這本書不僅欽佩芳香療法的初學者，還尊敬專業的芳香療法

治療師，“這是精油嗎？”可以提高芳香療法真正的樂趣“混合”

的科技。
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孕婦芳香療法全書

精油，治療，解剖生理學，嬰兒護理。一本涵蓋與“懷孕和分娩”

相關的芳香療法所需的技能。數以千計的臨床專家，包括為眾多

名人提過產婦保健的專業人士，分享他們的知識和技能。
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專 題 報 導“ 早上 工作 八 種 早 餐 和 八 項 早 晨 活 動 ”。
早 晨 醒 來，晚 上 舒 適 入 睡，提 出了一 種 使 用 香 氣 的 方 法，該 方
法 可 以 輕 鬆 地 融 入日常 生 活 。
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